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中国石油大学（华东）关工委文件 
 

中石大关委发〔2026〕4 号 

 

关于开展“红色精神代代传”活动的通知 
 

 

 

各教学院部关工委、学校关工委委员单位： 

为深入学习贯彻习近平总书记对关心下一代工作的重

要指示精神，落实立德树人根本任务，传承红色基因、弘扬

红色精神，引导我校广大青年学生厚植爱党爱国爱社会主义

情怀，成长为担当民族复兴大任的时代新人，根据山东省教

育厅关心下一代工作委员会《关于开展“红色精神代代传”

活动的通知》要求，结合我校关工委工作实际和学科特色，

经学校关工委研究决定，在全校范围内组织开展“红色精神
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代代传”教育实践活动，现将有关事项通知如下： 

一、指导思想 

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入学

习贯彻党的二十大精神及习近平总书记关于关心下一代工

作的重要论述，立足学校“为党育人、为国育才”初心使命，

充分发挥我校“五老”优势，以红色精神传承为核心，以主

题实践活动为载体，将红色教育融入青年学生思想道德建设

全过程，引导青年学生铭记红色历史、传承红色基因、弘扬

红色精神，坚定理想信念，练就过硬本领，自觉把个人理想

融入国家发展和民族复兴伟大事业，彰显石大学子的责任与

担当。 

二、活动主题 

精神谱系铸魂育人  红色薪火代代相传 

三、活动时间 

自本通知印发之日起至本年度 11 月 30 日（具体活动时

间各单位可结合实际合理安排，确保活动有序推进、取得实

效）。 

四、活动内容 

以中国共产党人的精神谱系为主线，突出长征精神、沂

蒙精神、雷锋精神、科学家精神等具有代表性的红色精神，

紧扣历史节点与时代要求，结合“读懂中国”“党史国史·

我来学我来讲”“五老助”等活动，充分发挥“五老”优势
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作用，结合自身工作实际，立足学科特色，开展形式多样、

内容丰富的红色教育实践活动。 

1. 红色宣讲润心行动 

组建由“五老”代表、优秀青年教师、学生骨干组成的

红色宣讲团，深入班级、宿舍、社团，开展红色故事宣讲、

红色精神解读、校史红色印记分享等活动，用通俗化、生活

化语言解读红色精神的时代价值，推动红色精神进校园、进

课堂、进头脑，引导青年学生从红色基因中汲取奋进力量。

同时，宣讲团进社区、家庭，讲述红色家风故事、分享革命

家庭经历，推动红色精神走进家庭、融入家教。搭建家校共

育红色教育平台，健全家庭、学校、社会协同育人机制，凝

聚红色教育合力。 

2. 红色经典研读活动 

围绕红色精神传承，遴选推荐红色经典书籍、文献资料、

影视片目，组织青年学生开展读书分享会、经典诵读、影视

赏析等活动。结合山东省教育厅关于校园阅读工作的相关要

求，区分学生特点，针对性开展研读活动，引导学生在研读

中感悟红色精神、坚定理想信念，撰写心得体会、读后感，

推动红色经典入脑入心。各单位可结合实际举办红色经典研

读成果展示活动。 

3. 红色实践研学活动 
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依托本地红色教育基地、革命纪念馆、烈士陵园等资源，

组织青年学生开展研学实践活动，让学生在实地探访中感悟

红色历史、传承红色精神。鼓励结合“五老”亲历经历，开

展“五老带青年”研学活动，由“五老”现场讲解革命历史、

分享奋斗故事，增强实践研学的感染力和实效性。同时，可

结合学校石油特色，挖掘石油行业红色历史、石油前辈奋斗

事迹，开展特色研学活动，厚植石油报国情怀。 

4.“五老”结对传薪活动 

深化“五老”与青年学生结对帮扶机制，组织“五老”

与青年学生一对一、一对多结对，通过谈心谈话、经验分享、

学业指导、思想引导等方式，将红色精神、优良传统、治学

态度传递给青年学生。重点关注家庭经济困难、学业困难等

特殊学生群体，在帮扶过程中融入红色教育，引导青年学生

树立正确的世界观、人生观、价值观。 

五、工作要求 

1. 提高政治站位，加强组织领导 

各单位要充分认识开展“红色精神代代传”活动的重要

意义，将其作为加强青年学生思想道德建设、落实立德树人

根本任务的重要举措，切实提高政治站位，加强组织领导，

推动活动落地落细。 

2. 突出工作重点，打造特色品牌 
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各单位要紧扣活动主题，突出红色精神传承核心，结合

学科特色与学生特点，创新活动形式和载体，打造具有本单

位特色的活动品牌，增强活动的吸引力和感染力。鼓励各单

位加强协作，实现资源共享、联动联办、优势互补。 

3. 强化宣传引导，营造浓厚氛围 

充分利用各类宣传阵地，宣传活动的意义、内容和成效，

宣传红色精神、“五老”先进事迹和青年学生的积极表现，

营造“人人传承红色精神、个个争当时代新人”的浓厚氛围。

要及时总结活动中的好经验、好做法，做好活动宣传报道，

扩大活动影响力。 

4. 注重教育实效，及时报送材料 

各单位要注重活动成果的转化和运用，切实将红色精神

传承融入日常教育教学和学生管理工作。活动过程中要做好

文字、影像等资料的收集与整理，并及时将活动动态信息（含

活动照片、文字说明）上传至“离退休信息管理系统——二

级关工委”相关模块。活动结束后要形成总结材料报关工委

秘书处，此项工作的落实情况，将作为评选 2026 年度二级学

院“五好关工委”的重要依据。 

 

联系人：李树珍  颜艳 

联系电话：0532-86983118  0546-8392219 

邮  箱：sdggw@upc.edu.cn 
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中国石油大学（华东）关心下一代工作委员会 

2026 年 4 月 29 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 中国石油大学（华东）关心下一代工作委员会      2026 年 4月 29 日印发      


